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Die zuklnftige Rolle der
Allgemeinmedizin in der studentischen
Ausbildung

Baierbrunn, 16. Juni 2012
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Entschlielung des Bundesrats, 11. Mal 2012

,Die vorgeschlagenen Malinahmen zur Starkung der Allgemeinmedizin in
der arztlichen Ausbildung werden jedoch nicht fir ausreichend gehalten.
Die Absolvierung eines PJ-Abschnitts in der "Allgemeinmedizin" bleibt
weiterhin freiwillig. Im Interesse einer moglichst frithzeitigen Bindung der
Studierenden an das Gebiet "Allgemeinmedizin" halt der Bundesrat
verpflichtende Ausbildungsbestandteile in der hausarztlichen Praxis
far unerlasslich. Neben dem PJ kommen hierfar auch Famulatur und
Hospitationen in Betracht. Die Quotenregelung wird insoweit nur als ein
kleiner Zwischenschritt auf dem Weg zur Realisierung des geforderten
Ziels betrachtet.

Der Bundesrat fordert das Bundesministerium flr Gesundheit daher auf,
die praktische Umsetzung der Quoteneinfihrung aufmerksam zu
beobachten und das Ziel, verpflichtende Ausbildungsbestandteile in
der Allgemeinmedizin in der arztlichen Approbationsordnung zu regeln,
stets im Blick zu behalten.”

Drucksache 238/12 (Beschluss)
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Warum mehr Allgemeinmedizin im Studium?

= Breite und Tiefe (im Gegensatz zu hochspezialisierter

Klinischer Maximalversorgung = 0,5% aller Patienten):
- Haufige Infektionserkrankungen (Bronchitis, Otitis media ...)

- Frihstadien, unspezifische Erkrankungen (z.B. Riickenschmerz)
- Impfungen, Friherkennungsuntersuchungen

- Hausbesuche, Altenheim, Pflegeheim

- Langzeitversorgung chronisch Kranker

- Umgang mit Multimorbiditat

= |ntensitat: 1:1-Betreuung, Lernen am Modell
International: Allgemeinmedizin als Kernfach

= Mehr Hausarzte: bessere Motivation zur Weiterbildung
Verstandnis fur Versorgungsebene

=» Qualitat der Ausbildung wird insgesamt besser
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Wichtigste Neuerungen in der AAppO

1. Wahltertial im Praktischen Jahr

- bis Oktober 2015 Platze fur 10 Prozent aller Studierenden
- bis Oktober 2017 Platze fur 20 Prozent aller Studierenden
- ab Oktober 2019 Platze fur alle Studierenden

2. Blockpraktikum

- mindestens zwei Wochen
-ab 1.1.2013(?)

3. Famulatur

- ein Monat (von vier) ,in einer Einrichtung der hausarztlichen Versorgung*

- fur Studierende, die sich ab 1.10.2013 zum Zweiten Abschnitt der AP —
altes Recht — anmelden (BMG: gilt voraussichtlich nicht fur Studierende,
die am 01.11.2012 Famulaturen bereits absolviert haben)

WA= Institut fir
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Lehrreich: Analyse einer verpassten Chance

= Pflichtquartal: wir waren kurz davor (Dienstag, 8.5.:
mind. 45 von 69 Stimmen, Freitag; 11.5.: A-B-streitig)

= Objektive Fortschritte erreicht (PJ, BP, Famulatur)

= Viel Feind, viel Ehr (DEGAM In arztlichen Leit-Medien,;
MFT, Fachgesellschaften, Berufsverbande ,alarmiert®)

= Viel Zustimmung bei eigener Klientel (DEGAM, GHA,
hausarztliche KV-Vorstande, Hausarzteverband)

= Breite Rezeption: Bundes-, Landespolitik, BAK,
Landesarztekammern, MFT, Studierende

’ ” Institut fir
,L‘ Allgemein-
J ‘ medizin

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn




Ferdinand M. Gerlach

Johann Wolfgang Goethe-Universitat, Frankfurt am Main
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Lehrreich: Argumente der Gegner

= Studierende: Kein Zwang!

,Warum soll ich in eine versiffte Hausarztpraxis aus den
achtziger Jahren, wenn ich in einer Uniklinik
ausgebildet werde?*

= Junge Urologen® und diverse Berufsverbande
entdecken ihr Herz fur die medizinische Ausbildung

= MFT, Studierende und andere:
- nicht genigend Praxen
- unzureichende Qualitat der Praxen
- bringt nichts* (nicht mehr Hausarzte)
- Mehrkosten in Millionenh6he
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Warum hat es diesmal (noch) nicht geklappt?

1. Lobbying von MFT, Dekanaten, Studierenden,
Berufsverbéanden, Fachgesellschaften, BAK

2. Zitat Arzte Zeitung = wie Aufruf zur Demonstration

3. Fehlende eigene Positionierung / Konzepte
zur Entkraftung der Gegenargumente

4. Unzureichende eigene Kontaktpflege
zur Fachebene in (Landes-)Ministerien

5. Unzureichendes eigenes Lobbying
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Lernfortschritt PJ: Unsere Aufgaben

1. Herz und Hirn der Studierenden gewinnen!

2. Evaluationsprogramm: Vorher-Nachher-Evaluation von
PJ und Blockpraktikum (Koordination: DEGAM + GHA)

3. DEGAM-Konzept PJ-Pflichtquartal: Anforderungen,
Rekrutierung, Qualifizierungsprogramm, Umsetzung

4. Monitoring der Entwicklung an Fakultaten: Platze?
Finanzierung? Behinderungen? Zahlen / Beispiele

5. DEGAM-Zukunftspositionen: statt ,Looser-Image”,
positive Identifikationsflache fur unser Fach
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DEGAM-Nachwuchsakademie

| « Ziel: Studierende flr die
ALLGEMEINMEDIZIN Allgemeinmedizin begeistern

besonders fiir den ganzen Menschen Y L an gfr | St| g es

besundersf?ral.le ForderprOgramm
besonders fiir Dich!

u. a. durch Mentoring,
Klausurwochenenden und

gl

s | Summerschool - :1,
= q !
&)
il
; NACHWUCHS
AKADEMIE

Mit Unterstltzung durch

Die DEGAM-NACHWUCHSAKADEM
bietet Dir ein individuelles Forderprogramn G HA E“gh‘:" :'Qf:dd” )
mit personlichem Mentoring.

Jetzt bewerben! www.degam.de
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Abteilungen/Institute fur Allgemeinmedizin 2012
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PJ:. Status quo und Ausblick
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O bis 60 Platze / Jahr an 34 Standorten
Aktuell rund 600 (von 4.600) Lehrpraxen beteiligt
Hohe Zufriedenheit: Praxen und Studierende

Vergutung problematisch: O bis 3.000 €/ Tertial,
empfohlen 30 € /Tag

(eigenes Sprechzimmer, 1 bis 1,5 Std. Mehrarbeit /
Tag durch Supervision / Fallbesprechungen,
Leistungsdelegation fur Vertragsarzte nicht zulassig,
zweitagige Examenspriufung)

Pflichtquartal: bend6tigt wirden ca. 2.500 bis 5.000
von 52.000 Praxen (= 10% beste Praxen ausreichend)
(Baum et al. 2007, DEGAM-Erhebung 2010, eigene Berechnung)
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Anforderungen (l.)

Qualifikation Lehrarzt / Lehrarztin (Auszug)

= Facharzt fur Allgemeinmedizin / Innere Medizin

= Mindestens 3 Jahre hausarztliche Tatigkeit

= Akkreditierung als Lehrpraxis im Blockpraktikum

= Beteiligung an Qualitatssicherung der Lehre

= Persdnliche Eignung (sehr gute Evaluationsergebnisse)
= Fahigkeit zu Supervision und Riuckmeldung

= Teilnahme an regelmafligem Erfahrungsaustausch

Kriterien fur Hessen nach GHA und DEGAM

WA= Institut fir
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Anforderungen (ll.)

Akademische Lehrpraxen (Auszug)

= Typische hausarztliche Praxis

u.a. Patienten aller Altersgruppen
Hausbesuche / Altenheimbetreuung
mindestens 35 Std. / Woche

= Eigenes Sprechzimmer fur PJ-Studierende

= Moglichkeit zur selbstandigen Ubernahme von
Aufgaben durch Studierende

= Zeit fur fallorientierte Besprechungen
= Literatur (Handbibliothek), mdglichst Internetzugang

Kriterien fur Hessen nach GHA und DEGAM

WA= Institut fir
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Obligatorisch: eigenes Sprechzimmer im PJ
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Sprechzimmer: Es darf auch modern sein ...
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Beispiel: Frankfurt am Main (l.)

= Eigenes Curriculum: Lernziele mit Kompetenzstufen
n. Miller (Theorie, gesehen, angewandt, haufiger geulbt)

Selbst(PJler)- und Fremd(Lehrarzt)einschatzung zu
Beginn, nach 4 Wochen und am Ende des PJ

Portfolio (Materialien und Aufgaben)

v Strukturierung der Praxiszeit

v Fallbearbeitungen, Referate

v Vorbereitung auf die Seminare
Wochentliche Begleitseminare (Campustage)
Angebot: Mentor
E-Learning-Module (in Planung ...)
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Beispiel: Frankfurt am Main (ll.)

Ausbildungszeiten (n. Approbations-/Studienordnung):

= Ausbildungszeit in den Praxen 28 Stunden
= Selbstlernzeiten (Studientag) 8 Stunden
= Seminare (insgesamt 16 x im Institut

durch Lehrarzte / Mitarbeiter/innen) 4 Stunden
Gesamt 40 Stunden

= Arbeitszeitkonto
= 20 (30) Fehltage (insgesamt uber alle Tertiale)
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Feedback der Studierenden

+ selbstandiges Arbeiten

+ breites vielseitiges Tatigkeitsfeld, nie langweilig

+ Lehrarzte als Vorbilder

+ sehr gute Betreuung durch Lehrarzte und Team

+ sehr gut: Supervision, Fallbesprechung, Feedback
+ 5 von 6 Lehrarzten mit Gesamtnote 1 benotet

+ ,Auch die Arzte konnten noch etwas lernen*

+ gefestigt ,, Allgemeinmediziner zu werden*

- Eingewdhnungszeit (Unterschied zu Klinik)

- lange Arbeitstage, lange Mittagspause

WA= Institut fir
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Feedback der Lehrarzte

= Hat sehr viel Spald gemacht!”
= ,Jederzeit wieder
= Eingewohnungszeit tellweise langer als gedacht ...

= . Schnuppertag“ zu kurz ...

= Geringes Leistungsniveau einiger Studierender:
von ,konnten wenig alleine tun* bis ,war (gegen Ende)
sehr selbstandig®

= MUndliche Prafung tber 2 Nachmittage problematisch
= Bezahlung?!

WA= Institut fir
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PJ-Pflichtquartal: Neuer Anlauf 2014/2015!

= Zeit arbeitet fur uns: neue Lehrstuhle, bessere
Konzepte, Offentlichkeitsarbeit, Hausérztemangel

= Allianzen schmieden: Patienten, Kostentrager, Stadte /
Gemeinden / Landkreise

= Studierende aktiv einbinden: Beflrwortern Stimme
geben: Recht auf Ausbildung in ambulanter Primar-
versorgung; Nachwuchsakademie, Facebook-Gruppe

= Landtagswahlen, Bundestagswahl Herbst 2013
= Ratsgutachten Mitte 2014

’ ” Institut fir
,L‘ Allgemein-
J ‘ medizin

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn




Ferdinand M. Gerlach

Johann Wolfgang Goethe-Universitat, Frankfurt am Main

DEGAM-Famulaturkonzept

Famulaturen generell:

Pro: fruhes Kennlernen der Allgemeinmedizin

Contra: unstrukturiert, kein (didaktisches) Konzept, ohne
Evaluation und ohne kontinuierliche Qualitatsverbesserung

DEGAM-Famulaturkonzept:

Sonderbeauftragter (Reinhold Klein) und Arbeitsgruppe
auch mit GHA, Studierenden (Nachwuchsakademie, bvmd)

1.Inhalte (E-Portfolio, Logbuch), Didaktik, Evaluation
2.0nline-Famulaturborse mit ausgewahlten Praxen
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Kompetenzzentren zur Welterbildung

Startseite
Ziele & Konzept

Schulungsprogramm

Weiterbildungsverbiinde
Bewerbungen

Publikationen

Forschung A\ L L@ & HZV-Partner fordem
Presse Verbundweiterbildung®*
Kontakt

Links Stellenanzeigen

e

Verbundweiterbildung

Allgemeinmedizin Baden-Wiirttemberg

fir fur
Neiterbildung n/Kliniken Aktuelles

\

e d L’Z L w isterschienen.

KompetenzZentrum
Algemeinmedan Saden-Wartembery

plus

Aktuelle Informationen zum
kompetenzbasierten Curriculum
Aligemeinmedizin

Der neue Praxis-Newsletter 01/2012

Johann Wolfgang Goethe-Universitat, Frankfurt am Main

Ferdinand M. Gerlach

o @
Impressum
Rechtliche Hinweise Gefardert durch die Ministerien for

Interner Bereich

Die Verbundweiterbildung®* ist ein Programm

Lindlichen Raum und Ver Baden Zents

Wiirttemberg und Wissenschatt, Forschung und Baden Wiirllemberg

Kunst Baden-Ulirtlemberg

Kompetenzzentren Weiterbildung Allgemeinmedizin
der Universitdten Frankfurt und Marburg

renp Allgemeinmedizin: spezialisiert auf den ganzen Menschen
e Sie interessieren sich fir eine Weiterbildung zurfzum Facharztin/arzt fir Allgemeinmedizin?
Dann sind Sie hier richtig: wir unterstitzen und begleiten Sie auf Ihren gesamten
Links Weiterbildungsweg.
ntakt
Unser gemeinsames Ziel ist eine gute Weiterbildung fiir einen schinen,

interessanten und zukunftsweisenden Beruf: Hausarzt/Hausadrztin

Koordinierungsstelle QQ
Weiterbildung Allgemeinmedizin = . :
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Aufgaben der Kompetenzzentren

= Nahtlose Verbindung von Aus- und Weiterbildung
= Begleitseminare: Inhalte und Organisation
= Mentorenprogramm: Qualifizierung, Organisation

= Evaluation / Qualitatssicherung

WA= Institut fiir
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Was jetzt zu tun ist

1. Klares Konzept fur Aus- und Weiterbildung
notwendig: systematisch aufgebaut, transparent

2. Kompetenzbasiertes Curriculum Allgemein-
medizin: medizinische, psycho-soziale, rechtliche,
wirtschaftliche Fahigkeiten, Fertigkeiten und
Haltungen (DEGAM, in Entwicklung)

3. Arbeitsteilige Kooperation: Institute, Abteilungen
bzw. Lehrbereiche sowie DEGAM und GHA
- Materialien: wie Logbucher, E-Portfolio
- Didaktische Qualifizierung: Lehrpraxen / Prifer

Evaluation und Lehrforschung

Nachhaltige Finanzierung: Lehrpraxen, PJler(!?),
Kompetenzzentren Verbundweiterbildung
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Fazit

= Mit Qualitat Uberzeugen: breiter, praxisnaher,
relevanter, engagierter, besser

= Allgemeinmedizin als reizvolle Perspektive: Attrak-
tivitat betonen statt Schlechtreden, nahtlose Verbund-
weiterbildung im Fach Allgemeinmedizin anbieten

= Beitrag zur Sicherstellung qualitativ hochwertiger
hausarztlicher Versorgung: strukturierte, attraktive
allgemeinmedizinische Aus- und Weiterbildung

= ZukUnftige Rolle in der studentischen Ausbildung:
Allgemeinmedizin als Kernfach

= Wir sind auf einem sehr guten Weg!

’ ” Insﬁlul'ﬁir

,L‘ Allgemein-

) ‘ medizin
Johann Wolfgang Goethe -Universitat,

\ Frankfurt am Moin [N




